ATELIER CIRQUE ACROBATIQUE
PARENT / ENFANT

AUTOUR DU SPECTACLE POUR HETRE
ANIME PAR 2 CIRCASSIENS DE LA CIE [ETO

Samedi 30 janvier—10h30>12h30

a partir de 6 ans, en bindme 1 adulte / 1 enfant
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ESPACE CULTUREL

ACTIONS CULTURELLES 2020 [ 2021 c A P E LA CHAPELLE-SUR-ERDRE



L’ATELIER

Dans le cadre de l'accueil du spectacle Pour hétre, les circassiens de la
Compagnie leto vous invite a découvrir la pratique du cirque et I'univers de
leur compagnie. lls proposent d’aborder ensuite 2 notions : I'écoute dans
les jeux collectifs et les bases de I'acrobatie. De nombreux jeux en bin6me
ou en collectif permettront de travailler la conscience des autres et de
I'espace, la confiance en soi et aux autres. Cet apprentissage de |'acrobatie

donnera aux participants une meilleure connaissance de leur corps.
LA cOMPAGNIE

Lhistoire de 1éto commence avec « i » et « 0 », Fnico Feldmann et Jonathan
Guichard créent le numéro « Serre les coudes » durant I'été 2006. Cyril
Malivert (technicien et constructeur) et Christian Coumin (metteur en
scene) viennent compléter I'équipe. En 2008, le spectacle ieto est créé.
C’est alors le début d’'une grande aventure qui commence par Jeunes
Talents Cirque pour finir en 2013 aprées plus de 300 représentations dans 25
pays. En 2014, Sébastien Brun, Itamar Glucksman et Alys Marchi rejoignent
I'équipe. Linstinct du déséquilibre sort en 2016 et tourne pendant 2 ans.

Pour Hétre, le troisieme opus de la compagnie est sorti en octobre 2019.

Une fiche d’inscription par atelier est a remplir et a retourner a l'espace culturel Capellia
accompagnée du réglement (chéque a l'ordre du Centre des Finances Publiques, espéces ou
Bons d'accés aux Loisirs). L'inscription n’est effective qu’a réception de la fiche et du réglement.
Le nombre de places est limité. L'inscription vous sera confirmée par mail 3 semaines environ
avant le stage. Attention, le reglement est conservé en cas de désistement moins de 15 jours
avant le stage.

Espace culturel Capellia - chemin de Roche Blanche - 44240 La Chapelle-sur-Erdre
02 4072 97 58 — billetterie.capellia@lachapellesurerdre.fr
www.capellia.fr

ATELIER CIRQUE ACROBATIQUE PARENT / ENFANT
Samedi 30 janvier—10h30>12h30

A l'espace culturel Capellia - tarif : 5 € par participant

Pour cet atelier, pas d'expérience nécessaire, seule exigence :
une certaine souplesse !

P O £ ettt et e et e et e e aataaaaaeeaeaeaa et e aaaaaaaaaaaaaaaaaes
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Date de naissance: ....[.....[.....

ENFANT

PO £ ettt ettt ettt e e eateeeeaeeaeaeaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaes

Date de naissance : ....J...../.....

En tant que participant a I'atelier vous étes invité a venir assister au spectacle
Pour Hétre | Cie leto, le vendredi 29 janvier a 20 h 30
(réservation indispensable aupres de la billetterie)

| Jeréserve 2 places pour le spectacle Pour Hétre




